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Een vroege voorjaarsbode 
Voor menigeen is de Blauwborst de 
mooiste vogel van ons land. Eind 
maart keren Blauwborsten terug 
uit hun overwinteringsgebieden in 
Zuidwest-Europa en Noord-Afrika. 
Ondanks de dan soms koude ochten-
den schetteren hun kenmerkende 
riedeltjes, met imitaties van andere 
soorten, volop vanuit het moeras. Om-
dat veel andere broedvogels nog niet 
terug zijn, laten Blauwborsten zich dan 
relatief gemakkelijk inventariseren. Als 
het koud en winderig is, zitten ze vaak 
onderin het riet. Maar verschijnt de zon 
of een concurrent, dan is een stengel 
een ideaal podium voor enig machtsver-
toon.

Toen de eerste vogelatlas eind jaren  
zeventig werd gemaakt, was een Blauw-
borst nog best bijzonder. Met nog geen 
duizend paren stond hij op de eerste  
Rode Lijst. Sindsdien kwamen ze flink in 
de lift, raakten wijdverspreid en tijdens 
de recente atlasperiode bleek het aantal 
vertienvoudigd. 

Hun uitbreiding begon destijds vanuit de Oost-
vaardersplassen en de Biesbosch; bolwerken 
waar de stand overigens recent weer gedaald 
is. Dat wordt gecompenseerd doordat Blauw-
borsten na de eeuwwisseling met riet omzoomde 
sloten, natte natuurontwikkelingsgebieden en 
kleinere moerassen koloniseerden, vooral in het 
noordoosten van ons land. Wie nu zulke plek-
ken opzoekt in de vroege ochtenduren, heeft een  
goede kans er een te horen.

•  Harvey van Diek
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